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Projeto de extensão ou extensão universitária é umaProjeto de extensão ou extensão universitária é uma
forma prática de aplicar o que você aprendeu no seuforma prática de aplicar o que você aprendeu no seu
curso em situações reais. Isso significa que vocêcurso em situações reais. Isso significa que você
deverá desenvolver projetos que ajudem adeverá desenvolver projetos que ajudem a
comunidade por meio de serviços e pesquisa.comunidade por meio de serviços e pesquisa.

O que são os ProjetosO que são os Projetos   
de extensão?de extensão?

A ideia é que seja uma troca: a Instituição de ensinoA ideia é que seja uma troca: a Instituição de ensino
leva o seu conhecimento acadêmico para aleva o seu conhecimento acadêmico para a
comunidade que, em troca, se enriquece com ascomunidade que, em troca, se enriquece com as
experiências e saberes locais.experiências e saberes locais.

É uma parceria que transforma tantoÉ uma parceria que transforma tanto  
a Instituição quanto a sociedade!a Instituição quanto a sociedade!  



Sim! A partir da Sim! A partir da Resolução nº 7, de 18 deResolução nº 7, de 18 de
Dezembro de 2018Dezembro de 2018, o Ministério da Educação, o Ministério da Educação
(MEC) reforçou a sua importância dos Projetos de(MEC) reforçou a sua importância dos Projetos de
Extensão para a formação acadêmica.Extensão para a formação acadêmica.  

A partir daí, eles se tornaram obrigatórios paraA partir daí, eles se tornaram obrigatórios para
todos os cursos de graduação do paístodos os cursos de graduação do país, sejam, sejam
presenciais sejam a distância (EaD).presenciais sejam a distância (EaD).

Esses projetos sãoEsses projetos são
obrigatórios?obrigatórios?



Estuda Administração,Estuda Administração,
mas ama tecnologia.mas ama tecnologia.
Neste momento, eleNeste momento, ele
está assistindo umaestá assistindo uma
palestra sobrepalestra sobre
Inteligência Artificial,Inteligência Artificial,
garantindo horasgarantindo horas
complementares.complementares.

Antes de mais nada, é importante entender que os doisAntes de mais nada, é importante entender que os dois
são indispensáveis para a sua formação.são indispensáveis para a sua formação.

Nas ANas Atividades Complementares você é como umtividades Complementares você é como um
espectador, absorvendo conhecimento em atividadesespectador, absorvendo conhecimento em atividades
que podem não estar diretamente ligadas à sua área deque podem não estar diretamente ligadas à sua área de
estudo, como no exemplo a seguir:estudo, como no exemplo a seguir:

Projeto de extensão ouProjeto de extensão ou
Atividade complementar?Atividade complementar?

  Este é o João.Este é o João.

Oi, e
u sou 

o João!



Ela estuda Engenharia deEla estuda Engenharia de
Software e tem realizadoSoftware e tem realizado
um trabalho voltado paraum trabalho voltado para
manutenção e segurançamanutenção e segurança
de dados de uma ONGde dados de uma ONG
localizada próximo à sualocalizada próximo à sua
casa.casa.

Esta é a Débora.Esta é a Débora.

Já nos Projetos de Extensão, Já nos Projetos de Extensão, você é o protagonistavocê é o protagonista!!
Ao contrário das Atividades Complementares, eles Ao contrário das Atividades Complementares, eles sãosão
obrigatórios para todos os cursosobrigatórios para todos os cursos..

Aqui, você vai colocar a mão na massa e desenvolverAqui, você vai colocar a mão na massa e desenvolver
alguma ação de forma alguma ação de forma exclusivamente práticaexclusivamente prática e que e que
esteja relacionada ao que aprendeu no seu curso. esteja relacionada ao que aprendeu no seu curso. SeSe
liga nestes exemplos:liga nestes exemplos:



Este é o Paulo, estudanteEste é o Paulo, estudante
de Pedagogia.de Pedagogia.

Tem organizado eventos eTem organizado eventos e
oficinas de atividades lúdicas eoficinas de atividades lúdicas e
recreativas para criançasrecreativas para crianças
estudantes de uma escolaestudantes de uma escola
pública, integrando brincadeiraspública, integrando brincadeiras
que desenvolvem habilidadesque desenvolvem habilidades
cognitivas e sociais.cognitivas e sociais.

Está desenvolvendo,Está desenvolvendo,    junto àjunto à

associação de moradores doassociação de moradores do

seu bairro, um aplicativo deseu bairro, um aplicativo de

mapeamento de hortifrutis,mapeamento de hortifrutis,

feiras livres e hortasfeiras livres e hortas
comunitárias da sua cidadecomunitárias da sua cidade  

para facilitar o acesso àpara facilitar o acesso à

alimentação saudável.alimentação saudável.

Bianca, estudanteBianca, estudante  
de Ciência da Computação.de Ciência da Computação.



Realize uma palestra. Produza um curso. Organize umRealize uma palestra. Produza um curso. Organize um
evento. As possibilidades são muitas. O importante é aevento. As possibilidades são muitas. O importante é a
prática e como isso se reflete na comunidade à suaprática e como isso se reflete na comunidade à sua
volta.volta.

AAssim, ssim, você poderá apoiar e até melhorar a vidavocê poderá apoiar e até melhorar a vida
dessas pessoas levando o seu conhecimento,dessas pessoas levando o seu conhecimento,
atendendo à demanda ou necessidade dessaatendendo à demanda ou necessidade dessa
comunidade, empresa ou organização.comunidade, empresa ou organização.  

Muito

obrig
ado!

Nossa, valeu

pela ajuda!

Obrigado!

Saiba mais no artigo: Saiba mais no artigo: Qual a diferença entre ProjetoQual a diferença entre Projeto  
de Extensão e Atividades Complementares?de Extensão e Atividades Complementares?

https://no.descomplica.com.br/knowledge/qual-a-diferen%C3%A7a-entre-projeto-de-extens%C3%A3o-e-atividades-complementares
https://no.descomplica.com.br/knowledge/qual-a-diferen%C3%A7a-entre-projeto-de-extens%C3%A3o-e-atividades-complementares
https://no.descomplica.com.br/knowledge/qual-a-diferen%C3%A7a-entre-projeto-de-extens%C3%A3o-e-atividades-complementares


O impacto da extensão naO impacto da extensão na
formação e na carreiraformação e na carreira

Os projetos de extensão podem ser uma excelenteOs projetos de extensão podem ser uma excelente
oportunidade para empreender e criar oportunidade para empreender e criar ideiasideias
inovadorasinovadoras que podem gerar grandes impactos no que podem gerar grandes impactos no
futuro e na vida das pessoas! 😍futuro e na vida das pessoas! 😍

Você também vai ter a chance de ganharVocê também vai ter a chance de ganhar
experiência de diversas formas e em diferentesexperiência de diversas formas e em diferentes
contextos. Elas vão permitir que você amplie a suacontextos. Elas vão permitir que você amplie a sua
visão de mundo e identifique visão de mundo e identifique novas áreas denovas áreas de
atuação dentro da sua formaçãoatuação dentro da sua formação..  



A extensão vai te ajudar também na formação deA extensão vai te ajudar também na formação de
conexões com o mercado - conexões com o mercado - o famoso networkingo famoso networking - -
permitindo que você conheça pessoas da sua área,permitindo que você conheça pessoas da sua área,
incluindo profissionais experientes, colegas e atéincluindo profissionais experientes, colegas e até
possíveis futuros empregadorespossíveis futuros empregadores..  

São muitos os benefícios que esses projetos podemSão muitos os benefícios que esses projetos podem
te proporcionar!te proporcionar!

Além de colocar em prática todo o conhecimentoAlém de colocar em prática todo o conhecimento
que você vai estar aprendendo ao longo do seuque você vai estar aprendendo ao longo do seu
curso, você vai desenvolver habilidades profissionaiscurso, você vai desenvolver habilidades profissionais
super importantes como, por exemplo:super importantes como, por exemplo:
pensamento analítico, trabalho em equipe,pensamento analítico, trabalho em equipe,
liderança e comunicação.liderança e comunicação.  



Tipos de projetosTipos de projetos   
de extensãode extensão

O legal da extensão universitária é que ela não seO legal da extensão universitária é que ela não se
limita a empresas e pode ser realizada em umalimita a empresas e pode ser realizada em uma
variedade de ambientes:variedade de ambientes:

Empresa
s

Museus

Instituições

religiosas ONGs

Escolas



Você pode desenvolver diversas atividades como,Você pode desenvolver diversas atividades como,
por exemplo:por exemplo:  

Implementar programas educacionaisImplementar programas educacionais
Ministrar palestrasMinistrar palestras
Auxiliar em pesquisasAuxiliar em pesquisas
Oferecer tutoria, aconselhamento ouOferecer tutoria, aconselhamento ou
desenvolvimento de currículo.desenvolvimento de currículo.

Agências governamentais, instituições de pesquisa eAgências governamentais, instituições de pesquisa e
comunidades rurais ou urbanas também podem sercomunidades rurais ou urbanas também podem ser
locais para projetos de extensão em áreas como:locais para projetos de extensão em áreas como:
política, meio ambiente, desenvolvimentopolítica, meio ambiente, desenvolvimento
comunitário e sustentabilidade.comunitário e sustentabilidade.  

Existe uma gama extensa deExiste uma gama extensa de
oportunidades para realizaroportunidades para realizar  
o seu projeto, abuse dao seu projeto, abuse da
criatividade e do seu amor àcriatividade e do seu amor à
profissão e à comunidade!profissão e à comunidade!



Você vai precisar desenvolver um projeto deVocê vai precisar desenvolver um projeto de
extensão a cada 6 meses.extensão a cada 6 meses.

Esse projeto pode ser feito em dupla, mas cadaEsse projeto pode ser feito em dupla, mas cada
pessoa precisa entregar o próprio relatório e indicarpessoa precisa entregar o próprio relatório e indicar
que foi uma atividade em grupo, já que a correção éque foi uma atividade em grupo, já que a correção é
individual.individual.

Como vai funcionar?Como vai funcionar?

Você vai ter que desenvolver umVocê vai ter que desenvolver um    
projeto de extensão, individualmente,projeto de extensão, individualmente,    
a cada 6 meses.a cada 6 meses.  

Mas, pode se despreocupar, vamos te informarMas, pode se despreocupar, vamos te informar
quando for a hora de começar a se preparar e osquando for a hora de começar a se preparar e os
respectivos prazos de entrega, combinado? Fiquerespectivos prazos de entrega, combinado? Fique
sempre de olho no seu e-mail!sempre de olho no seu e-mail!



A carga horária exigida para o projetoA carga horária exigida para o projeto  
de extensão será de 10% da carga horáriade extensão será de 10% da carga horária
total do seu curso.total do seu curso.

Clique aqui para conferir a cargaClique aqui para conferir a carga
horária para o seu curso!horária para o seu curso!

Confira o calendário de entrega deConfira o calendário de entrega de
acordo com o período de ingresso.acordo com o período de ingresso.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSB4akoo2LfOns-s8RIez-V17vB4_viii5_0-gEUfPcCVl0lO9yCbKJ_HL-6d1XWpU-z9evoBJY1fPi/pubhtml
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vSB4akoo2LfOns-s8RIez-V17vB4_viii5_0-gEUfPcCVl0lO9yCbKJ_HL-6d1XWpU-z9evoBJY1fPi/pubhtml
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vTAdIQSVg6503L4-loxSQHYpUwwPp2GB0wO1RO2NlFkucBUI4dcNyp48Fp4RCvyj4VV6COGo20jcPAK/pubhtml?gid=1292972339&single=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vTAdIQSVg6503L4-loxSQHYpUwwPp2GB0wO1RO2NlFkucBUI4dcNyp48Fp4RCvyj4VV6COGo20jcPAK/pubhtml?gid=1292972339&single=true


Como você já sabe, tanto o tipo de projeto quanto oComo você já sabe, tanto o tipo de projeto quanto o
local em que ele será desenvolvido serão de sualocal em que ele será desenvolvido serão de sua
escolha e responsabilidade.escolha e responsabilidade.  

Para isso, você precisa seguir o roteiro que vamosPara isso, você precisa seguir o roteiro que vamos
disponibilizar durante o período de planejamento dedisponibilizar durante o período de planejamento de
cada projeto.cada projeto.  

Para desenvolver o projeto, vocêPara desenvolver o projeto, você
deverá seguir as orientações de umdeverá seguir as orientações de um
roteiro.roteiro.

No roteiro, você vai encontrar informaçõesNo roteiro, você vai encontrar informações
importantes como:importantes como:  

O objetivo do projeto;O objetivo do projeto;
AAs competências que você vai desenvolver;s competências que você vai desenvolver;
OOs conteúdos que você aprendeu durante os conteúdos que você aprendeu durante o
semestre do seu curso e vai precisar aplicar nosemestre do seu curso e vai precisar aplicar no
projeto.projeto.



Você deverá apresentar uma Carta deVocê deverá apresentar uma Carta de
Apresentação para a Instituição escolhida.Apresentação para a Instituição escolhida.

Ela é um jeito de te dar uma forcinha na hora deEla é um jeito de te dar uma forcinha na hora de
conversar com o responsável do lugar onde vocêconversar com o responsável do lugar onde você
escolheu desenvolver o projeto, na sua primeiraescolheu desenvolver o projeto, na sua primeira
visita.visita.

Tanto o roteiro quanto a carta de apresentaçãoTanto o roteiro quanto a carta de apresentação
estarão disponíveis na estarão disponíveis na plataforma da Workalove,plataforma da Workalove,
nossa parceira de empregabilidade.nossa parceira de empregabilidade.  

Nela, você vai encontrar todo o apoio que precisaNela, você vai encontrar todo o apoio que precisa
em relação ao seu desenvolvimento de carreira,em relação ao seu desenvolvimento de carreira,
mercado de trabalho e mais!mercado de trabalho e mais!  

Para saber mais sobre a plataforma, Para saber mais sobre a plataforma, acesse oacesse o
artigo: artigo: Workalove a sua plataforma de carreiraWorkalove a sua plataforma de carreira

https://no.descomplica.com.br/knowledge/workalove-a-sua-plataforma-de-carreira


Você vai precisar comprovar a realizaçãoVocê vai precisar comprovar a realização  
do seu projeto.do seu projeto.

Depois que você finalizar o projeto, é o momentoDepois que você finalizar o projeto, é o momento
de contar pra gente como foi a sua experiência!de contar pra gente como foi a sua experiência!

Você vai precisar reunir evidências e compartilharVocê vai precisar reunir evidências e compartilhar
informações detalhadas de como tudo aconteceu.informações detalhadas de como tudo aconteceu.
Para isso, vamos disponibilizar um modelo dePara isso, vamos disponibilizar um modelo de
relatório com as informações que você precisarelatório com as informações que você precisa
apresentar, combinado?apresentar, combinado?

Você confere mais detalhes na seçãoVocê confere mais detalhes na seção  
““Como comprovar minha extensão”Como comprovar minha extensão”??



Dúvidas FrequentesDúvidas Frequentes

Eu preciso desenvolver um projeto de extensãoEu preciso desenvolver um projeto de extensão
diferente a cada semestre?diferente a cada semestre?

Isso mesmo! Você precisa desenvolver um novoIsso mesmo! Você precisa desenvolver um novo
projeto a cada semestre, podendo ser na mesmaprojeto a cada semestre, podendo ser na mesma
Intituição ou empresa.Intituição ou empresa.

O projeto pode ser um projeto pessoal?O projeto pode ser um projeto pessoal?  
Ele pode ter um modelo de negócio rentável?Ele pode ter um modelo de negócio rentável?

Sim, desde que o projeto siga as orientações doSim, desde que o projeto siga as orientações do
roteiro que será disponibilizado.roteiro que será disponibilizado.  



Trabalhar na minha área de formação meTrabalhar na minha área de formação me
dispensa da obrigatoriedade?dispensa da obrigatoriedade?

Não, mas você pode desenvolver o projeto naNão, mas você pode desenvolver o projeto na
empresa, se quiser. Lembrando que você deveráempresa, se quiser. Lembrando que você deverá
cumprir com as orientações do roteiro e entrega documprir com as orientações do roteiro e entrega do
relatório.relatório.

Posso aproveitar a carga horária que já cumpriPosso aproveitar a carga horária que já cumpri
em outra Instituição de Ensino Superior (IES)?em outra Instituição de Ensino Superior (IES)?

É possível aproveitar a carga horária de extensãoÉ possível aproveitar a carga horária de extensão
que você já concluiu, desde que esteja de acordoque você já concluiu, desde que esteja de acordo
com alguns critérios.com alguns critérios.

Saiba mais no artigo:Saiba mais no artigo:  

Tudo sobre aproveitamento de Projetos deTudo sobre aproveitamento de Projetos de
Extensão.Extensão.

https://no.descomplica.com.br/knowledge/em-constru%C3%A7%C3%A3o-tudo-sobre-aproveitamento-de-projetos-de-extens%C3%A3o
https://no.descomplica.com.br/knowledge/em-constru%C3%A7%C3%A3o-tudo-sobre-aproveitamento-de-projetos-de-extens%C3%A3o


Terei algum suporte do professor ou tutor daTerei algum suporte do professor ou tutor da
faculdade durante o projeto?faculdade durante o projeto?

Ele não será obrigatório, mas você pode solicitar seEle não será obrigatório, mas você pode solicitar se
precisar de ajuda, viu?precisar de ajuda, viu?

Para saber como funciona esse processo, acesse oPara saber como funciona esse processo, acesse o
artigo: artigo: Como solicitar suporte para o Projeto deComo solicitar suporte para o Projeto de
Extensão (PEX)?Extensão (PEX)?

Já contribuí com a minha comunidade em algumJá contribuí com a minha comunidade em algum
projeto, posso comprovar como projeto de extensão?projeto, posso comprovar como projeto de extensão?

A atividade só será válida se for realizada durante oA atividade só será válida se for realizada durante o
semestre em que você estiver matriculado e sesemestre em que você estiver matriculado e se
estiver de acordo com o roteiro.estiver de acordo com o roteiro.

https://no.descomplica.com.br/knowledge/em-constru%C3%A7%C3%A3o-como-solicitar-suporte-para-o-projeto-de-extens%C3%A3o-pex
https://no.descomplica.com.br/knowledge/em-constru%C3%A7%C3%A3o-como-solicitar-suporte-para-o-projeto-de-extens%C3%A3o-pex


Como comprovarComo comprovar
minha extensão?minha extensão?

Para comprovar o seu projeto de extensão, vocêPara comprovar o seu projeto de extensão, você
vai precisar fazer um relatório reunindovai precisar fazer um relatório reunindo
informações detalhadas sobre a sua experiência einformações detalhadas sobre a sua experiência e
atividade que desempenhou.atividade que desempenhou.



As informações que você vai precisarAs informações que você vai precisar
apresentar são:apresentar são:

E-mailE-mail

Registro Acadêmico (RA)Registro Acadêmico (RA)  

Local da atividadeLocal da atividade

Qual foi o grupo ou a instituição beneficiada?Qual foi o grupo ou a instituição beneficiada?  
O O que ela faz?que ela faz?  
OOnde está localizada?nde está localizada?

Aquele que você cadastrou no momento da suaAquele que você cadastrou no momento da sua
matrícula.matrícula.

É a sequência de 7 números disponível na suaÉ a sequência de 7 números disponível na sua
plataforma de estudos. Para saber onde encontrar,plataforma de estudos. Para saber onde encontrar,
acesse o artigoacesse o artigo  Como acessar a Secretaria Virtual?Como acessar a Secretaria Virtual?

https://no.descomplica.com.br/knowledge/como-acessar-a-secretaria-virtual-pela-primeira-vez


Descrição da atividadeDescrição da atividade

Conclusão da atividadeConclusão da atividade

Envio de evidênciasEnvio de evidências

Você vai precisar enviar registros do projeto atravésVocê vai precisar enviar registros do projeto através
de imagens ou relatórios, a depender do tipo dede imagens ou relatórios, a depender do tipo de
atividade que você desenvolveu.atividade que você desenvolveu.

Quanto tempo durou a atividade?Quanto tempo durou a atividade?

QQuantos dias e horas por semana você se dedicou?uantos dias e horas por semana você se dedicou?  

O que você fez?O que você fez?  

QQual foi o objetivo e o público-alvo?ual foi o objetivo e o público-alvo?  

Quais foram os desafios, conquistas e aprendizadosQuais foram os desafios, conquistas e aprendizados
tanto pra você quanto para a comunidade outanto pra você quanto para a comunidade ou
Instituição?Instituição?



Além disso, você deverá preencher no card doAlém disso, você deverá preencher no card do
projeto, qual é o Objetivo de Desenvolvimentoprojeto, qual é o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentável (ODS) correspondente ao projeto queSustentável (ODS) correspondente ao projeto que
você desenvolveu no semestre.você desenvolveu no semestre.

Exemplo: se você realizou uma palestra em umExemplo: se você realizou uma palestra em um
colégio, pode selecionar a ODS de colégio, pode selecionar a ODS de Promoção daPromoção da
Educação.Educação.

Se participou de uma roda de conversaSe participou de uma roda de conversa
em uma comunidade, pode escolher aem uma comunidade, pode escolher a

ODS de ODS de Fome Zero ou Diminuição dasFome Zero ou Diminuição das
DesigualdadesDesigualdades, dependendo do tema, dependendo do tema

que foi discutido.que foi discutido.



Se sua ação foi em uma indústria com foco emSe sua ação foi em uma indústria com foco em
questões ambientais, questões ambientais, Sustentabilidade e MeioSustentabilidade e Meio
Ambiente Ambiente pode ser a melhor opção.pode ser a melhor opção.

A escolha da ODS deve refletir a área de atuação daA escolha da ODS deve refletir a área de atuação da
sua extensão, e sim, é possível selecionar mais desua extensão, e sim, é possível selecionar mais de
uma, se fizer sentido para o projeto.uma, se fizer sentido para o projeto.



Acesse a sua plataforma de aulas;Acesse a sua plataforma de aulas;

Clique na opção Clique na opção CarreiraCarreira, no menu lateral esquerdo e você, no menu lateral esquerdo e você
será redirecionado ao site da Workalove;será redirecionado ao site da Workalove;

Clique na aba Clique na aba ExtensãoExtensão no menu esquerdo; no menu esquerdo;

Selecione o card do projeto do semestre e Selecione o card do projeto do semestre e preencha opreencha o
relatório diretamente no cardrelatório diretamente no card que aparecer para você na aba que aparecer para você na aba
Próximas AtividadesPróximas Atividades;;

Após preencher, Após preencher, envie o relatório pelo próprio card doenvie o relatório pelo próprio card do
projeto de extensãoprojeto de extensão;;

Ao final do prazo de entrega, o card será direcionado para aAo final do prazo de entrega, o card será direcionado para a
aba Projetos Realizados, onde será corrigido.aba Projetos Realizados, onde será corrigido.

O conceito do projeto vai aparecer diretamente no card: emO conceito do projeto vai aparecer diretamente no card: em
vermelho (reprovado) ou em verde (aprovado).vermelho (reprovado) ou em verde (aprovado).

Todos os seus projetos de extensão desenvolvidosTodos os seus projetos de extensão desenvolvidos
ao longo do curso devem ser registradosao longo do curso devem ser registrados
diretamente na plataforma de carreira, a Workalove.diretamente na plataforma de carreira, a Workalove.

Para isso, é só seguir o passo a passo:Para isso, é só seguir o passo a passo:

1

2

3

4

5

6

A data de lançamento do conceito será a mesma das notas dasA data de lançamento do conceito será a mesma das notas das
disciplinas regulares, e você poderá consultar diretamente nadisciplinas regulares, e você poderá consultar diretamente na
plataforma da Workalove.plataforma da Workalove.

Se você for reprovado, saiba o que fazer no artigo Se você for reprovado, saiba o que fazer no artigo Reprovei no ProjetoReprovei no Projeto
de Extensão, e agora?de Extensão, e agora?

7

https://no.descomplica.com.br/knowledge/reprovei-no-projeto-de-extens%C3%A3o-e-agora
https://no.descomplica.com.br/knowledge/reprovei-no-projeto-de-extens%C3%A3o-e-agora


Ficou alguma dúvida?Ficou alguma dúvida?

Então manda uma mensagem para gente,
vamos te ajudar! 

É só clicar no botão localizado no canto inferior
direito da sua plataforma de aulas e falar com a
nossa assistente virtual, a IA.smin. 


